
 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年７月１３日  第４号 

日本初の産金地  こがねの里 わくや 

つなぐ誇り 輝く未来 ～100年分の伝統と希望を胸に～ 

伝統と文化を育む宮城県涌谷高等学校 

７月２日(木)・３日(金)の２日間、「涌谷高校 体育祭」が開催されました。 

競技は、「バレーボール」「バスケットボール」「ドッジボール」「綱引き」「学級対抗リレー」「障害

物・借り物競走」の６種目で、学年ごとにチームを編成し、熱い戦いを繰り広げました。 

生徒達は、学年やクラスでデザインしたオリジナル T シャツを着用。競技中は、お互いに声をかけ

あいながら、団結力を発揮し頑張っていました。また、応援にも熱が入り、手に汗にぎる名勝負も多

く見られました。 

２日間両日ともに、PTA の皆さんから飲み物等を提供していただき、熱中症への対策も十分に行う

ことができました。クラスや学年だけでなく学校全体が絆を深め、最後まで楽しく盛りあがり、笑顔

あふれる体育祭となりました。 

開校記念講話 

涌谷高校「体育祭」開催！ 

総合体育大会 壮行式」 

■体育祭 結果 

【バレーボール】 

   男子１位：３年Aチーム 

   女子１位：２年 Bチーム 

【バスケットボール】 

   男子１位：３年 

   女子１位：３年 

【ドッジボール】 

   男子１位：３年 

   女子１位：３年 

【綱引き】 

   １位：２年 

【学級対抗リレー】 

   １学年→１位：３組 

   ２学年→１位：３組 

   ３学年→１位：２組 



【８月の行事予定】 

４日(火) ３年出校日①       

１０日(月)～１４日(金)  

学校閉庁日 

２０日(木) ３年出校日② 

２５日(火) 全校集会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和８年度「宮城県愛鳥週間ポス

ター原画コンクール」に、美術部 

３年生の千葉真那果さんが出品し、

最高賞である「優秀賞」を受賞しま

した。 

資料収集から完成に至るまで、

放課後遅くまで根気強く制作し、

野鳥のヤマガラをモチーフに細密

描写した作品を仕上げることがで

きました。最高賞の「優秀賞」に

輝いた作品は、公益財団法人日本

鳥類保護連盟が行う「令和９年度

愛鳥 週間用ポスター原画コンクー

ル（全国コンクール）」に、宮城県

選考作品として推薦されます。 

学校便り「桜風」は、保護
者の皆様や中学校の生徒諸
君・先生方、地域の関係機関
の皆様に対し、涌高生の学習
や諸活動に取り組む様子や
その成果をお知らせするた
めに発行しています。「桜風」
を涌高からの積極的な情報
発信と位置づけ、これからも
皆様にお届けしたいと考え
ております。 

校内居場所カフェ「NOTE Cafe」 
本校では、月１回程度、校内居場所カフェ「NOTE Cafe」

を開設しています。 

NPO 法人 Switch 石巻NOTE さんの御協力により、生徒

の皆さんが放課後気軽に立ち寄れる場所を提供しています。 

先生でも友人でも家族でもない、気軽に話をすることがで

きるスタッフが待っています。お茶を飲んだり雑談したり、

時には不安な気持ちや悩みも聞いてくれます。 

過ごし方は自由。ゲームを楽しんでも、ただのんびりと過

ごしてもかまいません。学年問わず誰でも利用でき、予約も

いりません。ふら～っと自由に立ち寄れる、そんな場所が、

涌谷高校にはあります。 

■NOTE Cafe年間カレンダー 

 ・ ６月 ５日（金） 

 ・ ７月１５日（水） 

 ・ ８月２８日（金） 

 ・ ９月 ９日（水） 

 ・１０月 ７日（水） 

 ・１１月１３日（金） 

 ・１２月 ９日（水） 

 ・ １月２７日（水） 

【時間】１５：３０～１６：５０ 

【場所】調理室 

働く人に聞いてみた【製造業・サービス業・自衛官・警察官】 
実際にその職業に就いている方に来校していただき、仕事内容ややりがい

などを聞く企画「働く人に聞いてみた」を開催しました。 

６月１０日(水)は、(株)登米村田製作所・尾西食品(株)・ホテル松島大観荘

の方々をお招きし、製造業やサービス業について、仕事内容ややりがい、働

く上で大切なことなどについて学びました。 

６月１１日(木)は、自衛隊石巻地域事務所の方をお招きし、自営隊の概要

や自衛官の業務、採用試験のスケジュール等を説明していただきました。 

６月３０日(火)は、宮城県警察本部の方をお招きし、警察の概要や警察官

の業務について説明していただき、指紋採取体験もさせていただきました。 

直接話を聞くことで、自分の知っている一面だけではなく、さまざまな観

点からその職業を見ることができる機会となりました。 

宮城県 
愛鳥週間ポスター  
「優秀賞」受賞！ 


