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地域連携型学校防災体制等構築推進事業 

学校防災だより 第 15号 

１月８日（日）に本校で「三重県高校生防災交流会」が行われ，本

校からは有志生徒９名が参加しました。三重県の高校生３４名が参加

した３泊４日の防災研修「学校防災ボランティア事業」（主催：三重県

教育委員会）の一環として行われました。前半は，パワーポイントを使

いながら三重県の高校の活動発表と本校の活動発表を行い，お互い

の学校の取組を知ることができました。後半は，「１日前プロジェクト」

という防災ワークショップを行いました。グループごとに意見交換をし

ながら「２４時間後に地震が起きるとしたらどうするか」を考えました。

交流会を通して防災への考えを深めることができました。 

涌谷高校 × 三重県高校生 

三重県高校生防災交流会 

2023/1/8 ＠涌谷高校 

 

 

 

 

 

 

 

涌高生が三重県の高校生と 

防災について意見交流！ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

<振り返り(三重県の高校生)> 学んだこと・気づいたこと・感じたこと 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

・ 色々な視点から地震への備えについて意見交換をでき、とても楽しかったです。 自分に不足している
ことを発見することができまた一つ学ぶことができたと思います。 

 
・ みんな自分の意見を持っていて，発言もわかりやすく，議論していてとても楽しかった。今日の経験を
活かして防災対策をしていきたい。 

 

・ 人それぞれ着眼点が違うので，自分の抜けているところと相手の抜けているところを補うことが出来
て，協力の大切さをより感じた。 

 
・ 今回の交流で，高校生の行動力というものを知ることができたと感じる。自ら進んで防災のためにボ
ランティア活動をしたり主体的に考えたりしている涌谷高校のみなさんを見習って，今回学んだ防災
術やポイントをクラスメイトに伝えていきたいと思う。 

参加した皆さん 

 

髙梨こころさん（1年） 

三浦千怜さん（1年） 

佐々木美優さん（1年） 

黒岩太輝さん (2年) 

松野未空さん（2年） 

熊谷瞳さん（2年） 

佐藤琥太郎さん (2年) 

佐藤愛音さん（3年） 

門脇珠央さん（3年） 

涌谷高校 HP 

 

https://wakuya-h.myswan.ed.jp/letter 

防 災 担 当 ： 津 守 

涌谷高校 HP 防災のページ 

https://onl.sc/akD3RVJ 
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