
涌 谷 高 校  

福 祉 の 授 業
２学年「地域福祉講座」 

３学年「施設見学及び体験実習」

　６月16日（火）、涌谷町社会福祉協議会の稲川雄久様、高橋里花様を講師とし

てお招きし、「涌谷町の福祉の現状と課題」というテーマで「地域福祉講座」を

実施しました。涌谷町地域福祉計画のデータを基に、介護保険認定者数など福祉

を必要とする人々の状況について学ぶとともに、安心して暮らすことのできる地

域づくりについて考えました。

　6月29日（月）、介護職員初任者研修を受講している３年生５名が、高齢者福

祉複合施設「ゆうらいふ」で施設見学及び体験実習を行いました。利用者の方々

とふれ合う体験は今回が初めてであったため、緊張した様子でしたが、利用者の

方とコミュニケーションを図ったり、昼食の配膳・下膳の手伝いを行ったりし、

利用者の方との関わり方について学びました。

　福祉とは、困っている人を助ける

ことなど固定のイメージがありまし

たが、講話を聴き、福祉はすべての

人が利用できる、安心して暮らすた

めにあるものだと知りました。

＜生徒感想＞

＜生徒感想＞
　利用者の方一人一人に目が行き届

いており、笑顔あふれる素敵な施設

だと思いました。今回の実習では、

不慣れな点も多かったのですが、利

用者の皆さんと会話をして話が盛り

上がり、とても楽しかったです。次

の実習ではまた違う体験をしてみた

いと思いました。

　地域の現状について、自分たちも

他人事とは思わずにしっかりと向き

合うべきだと改めて思いました。自

分たちにできることを探して行動し

ていきたいと思います。
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