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今後の生活について

コロナウィルスの影響により，3/2（月）以降は自宅学習日となります。不要不急の外

出は控え，うがい手洗いの徹底など，感染防止につとめてください。また，感染防止等に

関する詳細は「保健だより」等をご確認ください。

長期間に及ぶ家庭学習期間となります。１年間を振り返り，新学期を迎えるための準備

を進めてください。特に学習面においては，長所をさらに伸ばすとともに，欠点を克服す

るチャンスです。計画的に勉強してください。

部活動に関しても，感染防止の観点から対外試合等も含めて一切停止となります。また，

複数人による自主練習も控えてください。

下記に，休業中の心得を示しましたので，有意義な期間となるよう，ご家庭でのご指導

をよろしくお願い致します。

休業中の生徒心得
１．一般的な注意

（１） 生徒手帳の諸規定，心得をよく守り，無責任な行動を慎むこと。

涌高生としての自覚と責任を持ち，また社会の一員として良識ある行動をとること。

（２） 規律正しい生活で，健康に留意し，病気等の予防に努めること。

（３） 進路目標の実現をめざし，学習計画を立て勉学に励むこと。

（４） 様々な誘惑にのらないこと。

携帯電話，スマートフォンによる問題行動，犯罪が多発しているので十分に

気をつけること。

（５） 事故が発生した場合は，直ちに学校・担任に連絡し，指示を受けること。

連絡先 学校 ℡ ０２２９（４２）３３３１

２．外出について

（１） コロナウィルス感染防止のため，不要不急の外出を控えること。

（２） 外出の際には、身分証明書「生徒手帳」を必ず携帯すること。

（３） 外出の際は行き先，同行者，帰宅時刻を明らかにしておくこと。

（４） 保護者同伴以外の外出は午後８時までとする。

（５） 風紀上好ましくない遊技場や飲食店などには立ち入らないこと。

（６） 喫煙・万引きなどの犯罪行為はしないこと。

３．安全について

（１） 交通事故防止

暖かな季節を迎え，路面の凍結の心配も薄らぐことから，気分的についつい遠出

したくなるところであるが，特に次のことに注意すること。



① バイクの無免許運転はしないこと。

② 道路交通法，校内交通安全規定をよく守り，交通事故・違反を起こさないこと。

ちょっとした気のゆるみや，判断の甘さが重大な事故につながるので十分に気を

つけること。

③ 無謀運転，バイクの貸借，ノーへル運転，二人乗り運転などしないこと。

④ 休業中といえども通学許可者以外はバイクで登校してはならない。

⑤ 自転車運転中の携帯電話やヘッドホンの使用は法律で禁じられているので使用し

ないこと。

⑥ その他，「交通安全規定」に従い安全に気を配ること。

（２） 危険な玩具（爆発物等）による事故防止や火災防止及び一酸化炭素中毒や感電に

よる事故防止に努めること。

（３） 野外活動で，積雪時に危険箇所に立ち入らないようにするなど，事故防止に努め

ること。

（４） その他

① 不審者や痴漢，誘拐などの被害者にならないよう，自己防衛につとめること。

また，被害にあったり，危険を感じたときには直ちに助けを求め，１１０番通報

で警察に届けること。

② アルコール，タバコ，薬物等には絶対に手を出さないこと。

③ インターネット・携帯電話等による有害情報や違法情報への接続及び犯罪行為や

迷惑行為をしない，巻き込まれないよう注意すること。

特にネットによる他人の批判や中傷は，文字という形で残り，誰でも見ることがで

きることから，被害者の感じる痛みがより強いことを理解し，他人が嫌がることを

しないこと。

４．アルバイトについて

コロナウィルス感染防止の観点から，アルバイトは禁止です。

５．その他

（１） コロナウィルス感染防止の観点から，3/24までの原付免許取得を禁止としますの

で，春期休業中（3/25～）に取得してください。

また，その際は，「バイク免許取得願」を提出してください。なお，自動二輪の

免許取得・運転・同乗は絶対にしないこと。

（２） 自動車学校への入校もできません。

（３） ４月８日（水）から新学期が始まります。始業式は正装で臨むこと。服装や頭髪

など涌高生としてふさわしい身だしなみで過ごさせるよう，各自怠りなく取り組

ませてください。特に，制服を加工したり，先輩から譲りうけたものなどは，学

校での預かり等の対象となるので，修復するか新たな購入を考えてください。


